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PPRREESSEENNTTAACCIIÓÓNN  
 
 
      

La Terapia Manual Neuro-Ortopédica (TMNO) es un concepto de 
evaluación y de tratamiento de signos y síntomas del sistema Neuro-
Músculo-Esquelético basado en el razonamiento clínico y que incorpora las 
técnicas convencionales además de los últimos desarrollos en terapia manual 
neuro ortopédica. 

 
La formación en TMNO utiliza el razonamiento clínico riguroso y 

aplica las técnicas terapéuticas de Liberación Miofascial, Miotensivas, 
reprogramación Neuro-Músculo-Articular, movilización y manipulación 
específica, instrumentales y Neurodinámicas. 

 
La formación es una síntesis de varios conceptos terapéuticos 

manuales: Butler, Maitland, Travell, Pilat, Stecco, Pold, Mulligan y técnicas 
osteopáticas, lo que da al especialista amplia cantidad de recursos para 
resolver las disfunciones detectadas en el proceso diagnostico. 
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OOBBJJEETTIIVVOOSS  DDEELL  CCUURRSSOO  
 
 
 

  Adquirir los conocimientos, habilidades y la destreza manual necesaria 
para una eficaz aplicación clínica de la Terapia Manual en el ámbito de 
la Fisioterapia.  

 Conocer los fundamentos y bases científicas biomédicas de los 
procedimientos diagnósticos y terapéuticos de la Terapia Manual 
contemporánea. 

 Conocer los principios metodológicos de aplicación de los 
procedimientos osteoarticulares, miofasciales y neurodinámicos con los 
que cuenta la Fisioterapia Manual Ortopédica en la actualidad.  

 Adiestramiento en la práctica de estrategias y criterios, basados en el 
razonamiento clínico, que permitan integrar los procedimientos 
diagnósticos osteoarticulares, miofasciales y neurodinámicos en la 
exploración clínica. 

 Dar a conocer la documentación científica de los autores más 
representativos de la Terapia Manual en el ámbito de la Fisioterapia 
actual. 
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PPRROOGGRRAAMMAA  
 
 

 
El Curso es estructurado en 9 seminarios de fin de semana con un horario de: 
 
Viernes de 15.30h a 19.30h 
Sábado de 9.30h a 13.30h y de 15.30h a 19.30h 
Domingo de 9.30h a 13.30h y de 15.30h a 19.30h 

 
 

 
 

CONTENIDO 
 

 

PRIMER SEMINARIO________________________INTRODUCCION 
 Seminario de Introducción 
 Bases Neurofisiológicas 
 Bases Biomecánicas 
 Presentación de los diferentes métodos manuales 
 Anatomía Palpatoria 
 Técnicas Articulares 

 
20h 
Profesor: D. Ginés Almazán Campos 

 
SEGUNDO SEMINARIO_________________TÉCNICAS  NEURALES 
 

 Anatomia y fisiologia del sistema nervioso central y periferico. La 
importancia en el tratamiento Manual de las neuralgias perifericas. 

 Practica de anatomia palpatoria del sistema nervioso Periferico 
(plexo cervical, plexo braquial, nervios Intercostales, plexo 
lumbosacro) 

 Neurobiomecanica clinica (concepto butler) 
 Patologia de compresion del nervio periferico 
 El sistema vascular en la lesion nerviosa 
 Test de diagnostico en el sindrome radicular: la Palpacion, tests 

neurodinamicos y test ortopedicos Para el miembro superior, 
inferior, tronco y cuello  
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 Tecnicas de tratamiento manual de los síndromes Compresivos y 
patologias que derivan de los nervios del miembro superior (nervio 
mediano, radial y Cubital 

 Tecnicas de tratamiento manual de los síndromes Compresivos y 
patologias que derivan de los nervios del miembro inferior: 

 Tecnicas de tratamiento manual en los sindromes de Compresion 
radicular del tronco: 

 Tecnicas de tratamiento manual en los sindromes de Compresion 
radicular de la region craneo cervical (Arnold) 

 Estudios radiológicos y diagnostico diferencial 
 
20h 
Profesor: D. Eduardo Zamorano 
 
TERCER SEMINARIO_________________TERAPIA MIOFASCIAL 
 

 Fundamentos de la liberación miofascial. 
 Conceptos básicos sobre el síndrome miofascial. 
 Análisis biomecánico del sistema miofascial. 
 Evaluación del paciente y bases del tratamiento (secuencia del 

tratamiento) 
 Técnicas básicas de movilización miofascial 

 
20h 
Profesor: D. Andrzej Pilat 
 
CUARTO SEMINARIO_______________TÉCNICAS DE GANCHOS 
(CROCHETAGEM) 
 

 Introducción 
 Explicación del tejido conjuntivo relacionándolo con la técnica. 
 Descripción de la técnica (historia, material, descripción de las 

diferentes maniobras).Primera aproximación a la práctica. 
 
20h 
Profesor: D. Luis Baños 
 
QUINTO SEMINARIO________________________MANIPULACIÓN 
DE LA FASCIA Y TEJIDO NEUROCONECTIVO 
 

 Introducción a la terminología y análisis de la MF 
 Principios de anatomía y fisiología: la UMF 
 Anatomía y fisiología del cuello: las unidades miofasciales del 

cuello 
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 Practica de análisis y tratamiento del segmento del cuello 
 Anatomía y fisiología del hombro: las unidades miofasciales del 

hombro 
 Practica de análisis y tratamiento del segmento del hombro 
 Anatomía y fisiología del tobillo: las unidades miofasciales del 

tobillo 
 

 Practica de análisis y tratamiento del segmento del tobillo. 
 Recogida de datos y compilación de la ficha de 

valoración/tratamiento. Ejercicios prácticos sobre formulación de 
hipótesis de tratamiento. Ejemplos de casos clínicos. Conceptos 
básicos relativos al tratamiento 

 
 
20h 
Profesor: Miguel Antonio Martínez 
 
SEXTO SEMINARIO_____REEDUCACIÓN POSTURAL GLOBAL 
 
20h 
Profesor: D. Rubén Fernández 

 
SEPTIMO SEMINARIO_________________________MÉTODO POLD 
 

 PRINCIPIOS TEÓRICOS 
 a. Bases neurológicas 
 b. Vías de acción. Efectos en el organismo. 
 c. Indicaciones. Contraindicaciones 
 

 La Oscilación Resoanante Mantenida.  
 a. Técnica Base. Práctica. 
 b. Cambios de mano y de lado. Práctica. 
 c. Práctica para obtener el estado de somatoplasticidad. 
 

 Técnica base para la musculatura superficial. 
 a. Aprendizaje de las diferentes maniobras. Práctica. 
 

 Técnica base para la musculatura Profunda. 
 a. Aprendizaje de las diferentes maniobras. Práctica. 
 

 Técnica de inducción ORM central vertebral. 
 a. Aprendizaje y práctica. 
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 Manipulaciones articulares indirectas. 
 a. Aprendizaje de las técnicas de decoaptación indirecta y práctica. 
 

 Aplicación a patologías  
 a. Sobrecargas musculares 
 b. Artrosis y rigidez de columna.  
 d. Hernias y protrusiones discales. Ciatálgias 
 
20H 
Profesor: D. Juan Vicente López 
 
OCTAVO SEMINARIO__TERAPIA MANIPULATIVA ARTICULAR 
– PELVIS Y MIEMBRO INFERIOR 
 

 Biomecánica y patomecánica del segmento pélvico y miembro 
inferior 

 Descripción, enseñanza y entrenamiento de los diferentes test-
diagnosticos y técnicas de manipulación. 

 
20h 
Profesor: D. Ginés Almazán 
 
NOVENO SEMINARIO__TERAPIA MANIPULATIVA ARTICULAR 
- COLUMNA VERTEBRAL Y MIEMBRO SUPERIOR 
 

 Biomecánica y patomecánica de la columna vertebral y 
miembro superior 

 Descripción, enseñanza y entrenamiento de los diferentes test-
diagnosticos y técnicas de manipulación. 

 
 
20h 
Profesor: D. Luis Palomeque del Cerro 
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CALENDARIO 
 

 
 

SEDE MADRID 
 
EOM / IACES 
C/ Saturnino Calleja 1 2ºIzq  
Madrid 
28002 
 
Fechas:  
 

1. SEMINARIO – 13/14/15 noviembre 2009 
2. SEMINARIO – 18/19/20 diciembre 2009  
3. SEMINARIO – 08/09/10 enero 2010 
4. SEMINARIO - 12/13/14 febrero 2010 
5. SEMINARIO - 12/13/14 marzo 2010 
6. SEMINARIO - 09/10/11 abril 2010 
7. SEMINARIO – 21/22/23 mayo 2010 
8. SEMINARIO - 11/12/13 junio 2010 
9. SEMINARIO - 09/10/11 julio 2010 
 

 
 
 
 

 

PROFESORADO 
 

 
 D. Ginés Almazán Campos 

 
Fisioterapeuta, Osteopata D.O. 
Director de la Escuela de Osteopatía de Madrid e IACES 
 
 D. Andrzej Pilat 
 
Fisioterapeuta y Director de la Escuela de Terapias Miofasciales de 
Caracas - Venezuela 
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 D. Eduardo Zamorano 
 
Fisioterapeuta. Profesor de la Escuela de Fisioterapia de la ONCE. Profesor 
de diversos cursos de postgrado y FC para fisioterapeutas en todo el 
territorio nacional.  
 
 D. Rubén Fernández 
 
 
 D. Miguel Antonio Martínez 
Fisioterapeuta. Osteópata CO. 
Licenciado en Kinesiología y Fisiatría. 
 
 D. Luis Baños 
Fisioterapeuta y osteopata D.O. Profesor de la Escuela de Osteopatía de 
Madrid. Experto en crochetagem y en técnicas neurodinámicas 
 
 D. Juan Vicente López 
 
Diplomado en Fisioterapia (España). Licenciado en Kinesiología y Fisiatría 
(Argentina). Doctorando en neurociencias en la U. A. de Barcelona. 
Galardonado con el Premio Extraordinario de Diplomatura por la 
Universidad de Valencia y el Premio Nacional a la terminación de estudios 
por el Ministerio de Educación. Ha sido profesor en la E.U. de Fisioterapia 
Blanquerna de la Universidad Ramón Llull y en la E.U. Gimbernat de 
Fisioterapia de la Universidad Autónoma de Barcelona. 
 
 D. Luis Palomeque 
 
Fisioterapeuta. Osteópata D.O. 
Licenciado en Kinesiología y Fisiatría. 
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DDEESSAARRRROOLLLLOO  DDEELL  CCUURRSSOO  
 
 
 
 

 

SELECCIÓN DE PARTICIPANTES 
 

 
 
El curso va dirigido a fisioterapeutas.  
.  
Por riguroso orden de inscripción. 
 
 

 

EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO DEL ALUMNADO 
 

 
La asistencia a las clases será obligatoria, no admitiéndose más de un 10% 
de faltas justificadas. Se realizará control de asistencia. 
 

 

METODOLOGÍA 
 

 
Exposiciones conceptuales, apoyadas en soporte audiovisual 
Ejecución práctica de cada test – diagnostico y técnica de tratamiento. 
Entrenamiento en las técnicas enseñadas. 
Aplicaciones prácticas y ejemplificación de tratamientos, con casos clínicos 
teórico-prácticos 
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OORRGGAANNIIZZAACCIIÓÓNN  DDEELL  CCUURRSSOO  
 
 
 

 

SECRETARIA ADMINISTRATIVA 
 

 
La secretaría del curso estará ubicada en c/ saturnino Calleja 1 2ºIzq 28002 
Madrid 
 

Horario :  
9.30h a 14.00 y de 15.00 a 17.30h  

Tfno : 91 713 02 67  
Fax : 91 415 92 46  

E-mail : iacesfundadores@yahoo.es 
 

 

PRECIO DEL CURSO Y FORMAS DE PAGO 
 

 
 
Las plazas son limitadas con el fin de preservar la adecuada calidad del 
seminario. La admisión se llevará a cabo por riguroso orden de inscripción. 
El precio total del curso por asistente es de 1950€ e incluye: curso de 
formación, documentación. 

 450€ para la inscripción. (Antes del 15 de septiembre del 2009) 
 500€ (Antes del 15 de diciembre del 2009) 
 500€ (Antes del 15 de febrero del 2009) 
 500€ (Antes del 15 de febrero del 2009) 

 
Remítase boletín de inscripción a la secretaría de IACES-Escuela 
Internacional de Fisioterapia de Postgrado en C/ Saturnino Calleja 1, 2º Izq 
28002 Madrid junto a fotocopia de transferencia bancaria, fotocopia del 
DNI y fotocopia título de Fisioterapia. 
 
CAJA RURAL DE TOLEDO 
C. BANCO C. SUCURSAL D.C. Nº CUENTA 
3081 0259 92 2292929920 
 
IMPORTANTE: Cada vez que se realice el pago de las cuotas anteriormente 
citadas deberán enviar copia del ingreso a la secretaria del curso. 
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HHOORRAARRIIOOSS  YY  CCOONNTTEENNIIDDOOSS  
 
 

 
El Curso es estructurado en 9 seminarios de fin de semana con un horario 
de: 
 
Viernes de 15.30h a 19.30h 
Sábado de 9.30h a 13.30h y de 15.00h a 19.00h 
Domingo de 9.30h a 13.30h y de 15.00h a 19.00h 
  
 
 
Diploma de Experto en Terapia Manual Neuroortopedica  Otorgado por IACES 
y la Escuela de Fisioterapia Garbí de Gerona (adscrita a la Universidad de 
Girona).  
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BBOOLLEETTÍÍNN  DDEE  IINNSSCCRRIIPPCCIIÓÓNN  
 

 
ESPECIALISTA EN TERAPIA MANUAL NEURO-ORTOPÉDICA 

 
 

SEDE 

 

Nombre  

Primer Apellido  

Segundo Apellido  

N.I.F  

Nº  Colegiado  

Foto 

DIRECCIÓN DE CONTACTO 

Dirección  

C.P.  Localidad  

Provincia  

Teléfono Fijo  Móvil  

Fax  Otro  

Email  

CITA OTROS CURSOS DE POSTGRADO DE FISIOTERAPIA QUE TE GUSTARÍA CURSAR 

•  

•  

•  

•  

OBSERVACIONES 

 
 
 
 
 

 
 

Los datos serán incorporados a una base de datos para facilitar la gestión administrativa, la emisión de certificados, las 
estadísticas y el envío de comunicaciones relacionadas con el curso o cursos similares. La información no será utilizada con 
ningún otro fin. De acuerdo con la ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter Personal 15/1999 puede acceder a los 
datos, modificarlos o cancelarlos. 

 
La escuela no se hace responsable de cambios de fechas o seminarios a lo largo del curso 


