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PRESENTACION

{Qué es el método Pold?

Es un método original de fisioterapia manual neuro-musculo-esquelética, que nace en Espafa
en 1990 de la mano de D. Juan Lopez Diaz, habiendo alcanzado un reconocimiento
internacional relevante. Se presentd por primera vez al mundo cientifico en Espafia en 1993 y a
nivel internacional en el Congreso Mundial de Fisioterapia de la WCPT en 2003, donde se
realizd un curso post congreso. Se podria también decir que es un CONCEPTO o una forma de
diferenciada de abordar el tratamiento del aparato locomotor y visceral.

Se ensefia en cursos de formacion continuada en universidades,
hospitales, colegios profesionales, asociaciones, etc. tanto en
Espafia como en paises de Europa, Sudamérica, Asia, etc.
siendo realizada esta formacion directamente por su creador.

Tiene unas aplicaciones muy eficaces en la mayoria de
X . patologias de columna, como las hernias discales, en las
V ' degenerativas como las artrosis, en las limitaciones y blogueos

articulares, y en general en aquellas lesiones que cursan con dolor y disfuncion musculo-
esquelética.

Su realizacion se basa en la utilizacién de una movilizacidn pasiva mediante un nuevo concepto
“la Induccién Ritmica Resonante”, que lleva a los tejidos a un estado de “Plasticidad
somatica”, en donde es posible aplicar unas maniobras de “induccién Biomecanica” para la
restauracion biomecanica y regeneracion tisular.

Esta técnica proporciona una herramienta muy eficaz para resolver la mayoria de las lesiones que
se nos presentan en la consulta del fisioterapeuta, siendo facil de aprender, y con una muy buena
relacion entre resultados e inversion de tiempo y economia para su aprendizaje.
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ESTRUCTURA COMPLETA DE LA
FORMACION

OBJETIVOS

El objetivo de la formacién es aprender tanto los aspectos tedricos como los técnicos de forma
totalmente practica, para que cuando el alumno acabe un nivel de formacion esté totalmente
capacitado para la aplicacion profesional, y poder obtener unos resultados terapéuticos eficaces.

ORGANIGRAMA DE LA FORMACION

La formacion se realiza de forma progresiva en diferentes niveles con cursos especificos, de
manera que el alumno pueda decidir el nivel de profundizacion que desea adquirir, que conllevan
la obtencion de la titulacion correspondiente. Para participar en un determinado curso hay que
haber realizado los niveles anteriores:

CONTENIDO

Nivel 1.
Curso A: METODO POLD DE TERAPIA MANUAL NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA.
TECNICAS GENERALES.

Curso de 40 h. lectivas, destinado a iniciarse en el método. Se ensefian todos los conocimientos
tedricos, y todas las técnicas generales del mismo para su aplicacion en las estructuras cutaneas,
subcutanea, musculares y articulares. También se aprenden las aplicaciones mas generales en
patologia musculo esquelética.

Tras la terminacion del curso se obtiene un DIPLOMA con la denominacion: “CURSO DE
TECNICAS GENERALES DEL METODO POLD DE TERAPIA MANUAL”

Nivel 2.

Curso B: METODO POLD DE TERAPIA MANUAL NEURO-MUSCULO-
ESQUELETICA. ESPECIALISTA EN COLUMNA Y EXTREMIDADES.

Curso de 60 h. lectivas, destinado a aprender las técnicas especificas, mas desarrolladas para el
tratamiento de las patologias neuro-musculo-esqueléticas de columna y extremidades. También
se aprende a realizar un diagnostico especifico y a programar las sesiones de tratamiento y la
combinacion de maniobras mas adecuadas en funcion de los datos obtenidos en el diagnostico.
Capacita para la aplicacion terapéutica del método en la mayoria de las patologias de
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traumatologia, reumatologia, neurologia, degenerativas y de sobrecarga en la columna y
extremidades.

Tras la terminacién del curso se obtiene un DIPLOMA con la denominacion: “ESPECIALISTA
EN TRATAMIENTO DE COLUMNA Y EXTREMIDADES SEGUN EL METODO
POLD DE TERAPIA MANUAL NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA”

Curso C: METODO POLD DE TERAPIA MANUAL NEURO-MUSCULO-
ESQUELETICA. ESPECIALISTA EN CRANEAL y ATM.

Curso de 15 h. lectivas, destinado a aprender las técnicas especificas para el tratamiento de las
disfunciones craneales mas generales y de las disfunciones de la articulacion témporo-
mandibular (ATM).

Tras la terminacion del curso se obtiene un DIPLOMA con la denominacion: “ESPECIALISTA
EN TRATAMIENTO CRANEAL Y DE A.T.M. SEGUN EL METODO POLD DE
TERAPIA MANUAL NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA”

Curso D: METODO POLD DE TERAPIA MANUAL. ESPECIALISTA EN VISCERAL Y
GENITOURINARIO.

Curso de 20 h. lectivas, destinado a aprender las técnicas especificas para el tratamiento de las
disfunciones viscerales mas generales y de las proyecciones sobre el sistema neuro-musculo-
esquelético de dichas afecciones viscerales.

Tras la terminacién del curso se obtiene un DIPLOMA con la denominacion: “ESPECIALISTA
EN TRATAMIENTO VISCERAL Y GENITOURINARIO SEGUN EL METODO POLD
DE TERAPIA MANUAL”

Nivel 3.

Curso E: EXPERTO EN EL METODO POLD DE TERAPIA MANUAL VISCERO-
NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA. DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

Curso de 40 h. lectivas mas 60 h. de préactica clinica tutorizada con 6 pacientes reales, y la
realizacion de una tesina final sobre el desarrollo completo de uno de los casos tratados.

Este curso estd destinado al perfeccionamiento y profundizacion en las técnicas generales y
especificas de todos los sistemas viscerales y neuro-musculo-esquelético, alcanzando el nivel de
excelencia en el la aplicacion de las maniobras, el diagnostico y el disefio de los protocolos de
tratamiento para cada caso concreto.

También se aprenden determinadas maniobras especiales que requieren un dominio practico muy
depurado.

Tras la terminacion del curso se obtiene un DIPLOMA con la denominacion “EXPERTO EN
EL METODO POLD DE TERAPIA MANUAL PARA EL TRATAMIENTO DE LAS
PATOLOGIAS VISCERO-NEURO-MUSCULO-ESQUELETICA”

Nivel 4.

Curso F: INSTRUCTOR EN METODO POLD DE TERAPIA MANUAL

Cursos destinados a capacitar a aquellos que deseen formar parte del cuadro docente del Instituto
POLD. ElI “METODO POLD” es una marca registrada, por lo que no se autoriza a impartir
formacion sin pertenecer al cuadro docente supervisado por el fundador del Método. El
contenido de este nivel solo se da a conocer a los interesados en el mismo y que hayan
completado los niveles anteriores.
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ESTRUCTURA DE LA FORMACION EN EL METODO POLD DE TERAPIA
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PROGRAMA - MADRID

El Curso es estructurado en tres seminarios de fin de semana.

El programa y contenidos de este curso, corresponde a la estructura de formacién del programa
anterior a 2010.

Este curso es la suma de lo que a partir de 2010 son el nivel 1 + el nivel 2-A., contando con un
total de 80 H. de formacion mientras que en el programa a partir de 2010 seran cursos
independientes de 40 y 60 h. respectivamente.

Los contenidos docentes son por consiguiente la suma de ellos, tal como figuran a continuacion:

CONTENIDO

PRIMERA PARTE: GENERALIDADES Y COLUMNA

TEORIA: El Método POLD. La Oscilacion Resonante Mantenida como terapia
1. Concepto y caracteristicas
2. Bases neuroldgicas
3. Vias de accion neurolégica y mecanica.
4. Hallazgos e investigaciones clinicas e instrumentales
5. Indicaciones.
6. Contraindicaciones
7. Efectos secundarios.

TEORICO PRACTICA: Tipos y maniobras diferenciadas de la ORM:

1. La Oscilacién Resonante Primaria (IRP)
a. Caracteristicas.
b. Efectos neuroldgicos y mecanicos
c. Técnicas directa e indirecta

2. La Induccion Refleja Resonante. (IRR)

a. Vias neuroldgicas. Circuito musculo-viscero-cutaneo.
b. Efectos neurales de la tonificacion y relajacion sobre 6rganos internos en estado
de resonancia.
c. Aplicacion cutanea

1) Conceptos técnicos de ejecucion. El trazado sincronizado.

2) Técnicas para Tonificacion y Dispersion

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud 7
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3) Aplicacion Metamérica
4) Aplicacion neuromuscular
d. Aplicacion subcutanea
1) Diagnostico y conceptos técnicos de ejecucion. EIl enganche secuencial
sincronizado.
2) Técnicas para Tonificacion y Dispersion
3) Aplicacion Metameérica.
4) Aplicacion Miofascial.
5) Aplicacion Fibrolitica.
3. La Induccion Resonante Biomecénica (IRB)
a. Efectos neurales y mecénicos. La fatiga tisular.
b. Induccidn central
c. Induccién vectorial
1) Progresiva
2) Al limite biomecanico.
d. Aplicacion Fascial
1) Técnicas de deteccion de disfuncion fascial
2) Sedacion (deslizamiento superficial)
3) Estiramiento elongacion
4) Despegamiento profundo
e. Aplicacion en musculatura superficial
1) Movilizacion transversal ritmica
2) Sedacion, bombeo, Inhibicion,
3) Impulso neuromuscular (transversal y longitudinal)
f. Aplicacion en musculatura profunda
1) Presion ritmica de inhibicion. Bombeo profundo.
2) Friccidn ritmica (transversal y longitudinal)
3) Tonificacion, relajacion.
g. Aplicacion en las inserciones.
1) Presion-sedacion
2) Bombeo
3) Friccion circular ritmica. Regeneracion.
h. Aplicacién articular
1) Induccion neutra-central biomecéanica
2) Induccidn vectorial progresiva
3) Induccidn vectorial en el limite biomecanico.

PRACTICA EN PRONO
1. OSCILACION RITMICA MANTENIDA.
a. Abordaje y sintonizacion del ritmo primario individualizado.
b. Técnicas de traccion y empuje.
c. Deteccidn del estado de somatoplasticidad.
d. Diferencias individuales y en funcién del estado somato-psiquico.
2. TECNICAS DE BASE EN COLUMNA.
a. Cambios de manos, posicidn, desplazamientos y disociacion de manos para la
realizacion de la técnica de Oscilacion Ritmica Mantenida
3. MANIOBRAS DE INDUCCION CUTANEAS
a. Préacticas en zonas toracicas y lumbares
4. MANIOBRAS DE INDUCCION EN TEJIDO CONECTIVO
a. Préacticas en zonas conectivas toraco-lumbar

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud 8
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5. MANIOBRAS FASCIALES
a. Précticas en fascias toracicas y lumbares
6. MANIOBRAS MUSCULARES
a. Practicas sobre la musculatura superficial toraco-lumbar
b. Practicas sobre la musculatura profunda téraco-lumbar
7. MANIOBRAS VERTEBRALES DORSALES Y LUMBARES
a. Manipulaciones vertebrales directas con vector lateral.
1) Sobre a. espinosas
a) Estaticas
b) Dindmicas
¢) Unisegmentales
d) Multisegmentales
2) Sobre a. Transversas.
a) Estéaticas
b) Dindmicas
¢) Unisegmentales
d) Multisegmentales
e) Bilaterales
b. Manipulaciones vertebrales directas con vector vertical.
1) Sobre a. espinosas
2) Sobre a. transversas.
8. MANIOBRAS PARA EL SACRO
a. Bombeo
b. Balance-flexibilizacion S
c. Verticalizacion, horizontalizacion.
9. MANIOBRAS EN ILIACOS
a. Bombeo-flexibilizacion Sl
b. Anteriorizacion, posteriorizacion.
10. MANIPULACIONES INDIRECTAS
a. Desde el sacro
b. Desde iliacos
c. Desde costillas
d. Desde el occipital

PRACTICA EN SUPINO
1. OSCILACION RITMICA MANTENIDA EN D.S.
a. Abordaje y sintonizacion del ritmo primario individualizados para conseguir la
Oscilacion Ritmica Mantenida con diferentes presas.
2. APLICACION DE LAS TECNICAS CUTANEAS
3. APLICACION DE LAS TECNICAS SUBCUTANEAS
4. APLICACION DE LAS TECNICAS FASCIALES
5. APLICACION DE LAS TECNICAS MUSCULARES SUPERFICIALES
6. APLICACION DE LAS TECNICAS MUSCULARES PROFUNDAS
7. APLICACIUN DE LAS TECNICAS ARTICULARES GENERALES
a. Maniobras claviculares
b. Maniobras costales
c. Maniobras en pubis
d. Maniobras en iliacos
e. Maniobras para L5 y sacro

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud 9
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8. MANIOBRAS EN CERVICALES En D.S.
a. Maniobras musculares suboccipitales
b. Abordaje posterior
1) Decoaptacién ritmica desde occipital
2) En rotacidn ritmica desde transversas y espinosas
3) En rotacidn ritmica mas traslacion anterior desde espinosas
4) Liberacion occisito-atlo-axoidea. (traslacion , rotacién, alabeo)
c. Abordaje lateral
1) En traslacion lateral ritmica desde transversas. (en cadena cerrada y
abierta.
2) En apertura lateral segmental ritmica.
3) En apertura mas traslacion lateral segmental ritmica
e. Abordaje anterior
9. MANIOBRAS PARA LA ATM
a. Decoaptacion flexibilizacion bilateral
b. Induccidn traslacion bilateral
c. Manipulaciones unilaterales
1) Induccion ritmica maseteros, temporales y pterigoidéos.
2) Induccidn ritmica capsular, decoaptacion
3) Flexibilizacion, anteriorizacion y posteriorizacion

PRACTICA EN DECUBITO LATERAL

1. OSCILACION RITMICA MANTENIDA EN D.L.

a. Abordaje y sintonizacion del ritmo primario individualizados para conseguir la

Oscilacion Ritmica Mantenida con diferentes presas en térax y en iliacos.

2. APLICACION DE LAS TECNICAS CUTANEAS
3. APLICACION DE LAS TECNICAS SUBCUTANEAS
4. APLICACION DE LAS TECNICAS FASCIALES
5. APLICACION DE LAS TECNICAS MUSCULARES SUPERFICIALES Y
PROFUNDAS
6. APLICACIUN DE LAS TECNICAS ARTICULARES GENERALES
a. Maniobras generales vertebrales
b. Maniobras para L5 y sacro
c. Maniobras costales
d. Maniobras en iliacos
e. Maniobras en escapula

PRACTICA DE APLICACION TERAPEUTICA

1. ENCADENAMIENTOS POR ZONAS
a. Cervicales
b. Dorsales
c. Lumbares

2. PROTOCOLOS DE APLICACION A PATOLOGIAS
a. Hernias y protusiones discales. Ciatalgias
b. Pinzamientos radiculares
c¢. Lumbalgia mecanica y muscular
d. Artrosis y rigidez de columna
e. Escoliosis, hiperlordosis, hipercifosis

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
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f. Patologias reumaéticas de columna.

g. Disfunciones cintura diafragmatica

h. Disfunciones respiratorias

i. Otras patologias a propuesta de los alumnos
3. PRACTICA DIAGNOSTICA DE LAS DISFUNCIONES ESTRUCTURALES DE
COLUMNA

a. Valoracion de la estética y dindmica vertebral

b. Valoracion de la estatica y dindmica de la cintura pélvica y escapular

c. Valoracion postural.

d. Patrones clinicos de las diferentes disfunciones mas habituales sobre las que

aplicamos los protocolos

e. Valoracion clinica y palpacion diagnostica

f. Valoracion instrumental.

g. Elaboracién del mapa de disfunciones, objetivos y dianas terapéuticas.
4. ELABORACION DEL TRATAMEINTO EN FUNCION DE LOS OBJETIVOS Y
DIANAS TERAPUTICAS.
5. TALLER DE APLICACION A PACIENTES REALES

SEGUNDA PARTE: EXTREMIDADES

GENERALIDADES
1. RECUERDO DE LAS MANIOBRAS GENERALES CUTANEAS,
SUBCUTANEAS FASCIALES Y MUSCULARES.
2. MAMIOBRAS ESPECIFICAS PARA LOS TENDONES LARGOS.
EEII EN PRONO
1. LA RESONANCIA PRIMARIA Y LA TECNICA BASICA
2. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES ESPECIFICAS.
a. Cadera y muslo
b. Rodillay pierna
c. Pie
d. Maniobras especiales
3. MANIOBRAS ARTICULARES
a. Cadera 'y muslo
b. Rodillay pierna
c. Pie
EEII EN SUPINO
1. LA RESONANCIA PRIMARIA Y LA TECNICA BASICA
2. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES ESPECIFICAS.
a. Cadera 'y muslo
b. Rodillay pierna
3. MANIOBRAS ARTICULARES ESPECIFICAS.
a. Cadera y muslo
b. Rodillay pierna
c. Pie
EEII EN LATERAL
1. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES (Cadera y muslo)
2. MANIOBRAS ARTICULARES ESPECIFICAS. (Cadera y muslo)
EEII EN SEDESTACION
1. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES ESPECIFICAS.
2. MANIOBRAS ARTICULARES ESPECIFICAS.
a. Rodilla
b. Pie

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
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EESS EN PRONO DESGRAVADAS
1. TRATAMIENTO PREVIO EN COLUMNA.

2. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES EN CINTURA ESCAPULAR

y EESS
a. Técnicas generales
b. Maniobras especificas

3. MANIOBRAS ARTICULARES EN ESCAPULA: liberacion toraco-escapular.

a. Bombeo subescapular

b. Induccidn ritmica craneo-caudal

c. Despegamiento profundo escépulo-toracico
d. Estiramiento estabilizadores

e. Flexibilizacién fascial escapulo toracica

f. Decoaptacion escapulo-toracica.

EESS EN PRONO CON GRAVEDAD

1. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES
a. Generales
b. Especificas
2. MANIOBRAS ARTICULARES
a. Escapulo-humerales con gravedad
b. Escapulo humerales con decoaptacion manual
c. En codo

EESS EN SUPINO
1. LA RESONANCIA PRIMARIA Y LA TECNICA BASICA
2. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES.
a. Generales
b. Especificas
3. MANIOBRAS ARTICULARES
a. Escapulo-humerales en suspension pendular
b. Escapulo humerales sin suspension.

EESS EN SEDESTACION
1. MANIOBRAS MUSCULARES EN ANTEBRAZO Y MANO
2. MANIOBRAS ARTICULARES EN CODO
3. MANIOBRAS ARTICULARES EN MUNWECA Y MANO

EESS EN LATERAL
1. LA RESONANCIA PRIMARIA Y LA TECNICA BASICA
2. MANIOBRAS FASCIALES Y MUSCULARES.
a. Técnicas generales
b. Maniobras especificas y destaccadas
3. MANIOBRAS ARTICULARES

PRACTICA DE APLICACION TERAPEUTICA

1. ENCADENAMIENTOS POR ZONAS Y CADENAS
a. Cérvico-toracico-escapular
b. Escapula, hombro, codo mufieca

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
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2. APLICACION A PATOLOGIAS
a. Disfunciones cintura escapular
b. Disfunciones de hombro
c. Disfunciones de codo y mufieca
d. Otras patologias a propuesta de los alumnos

3. PRACTICA DIAGNOSTICA DE LAS DISFUNCIONES ESTRUCTURALES

CINTURA ESCAPULARY EEILI.
a. Valoracion de la estatica y dinamica.
b. Valoracion clinica y palpacion diagnostica
c. Valoracion instrumental.

d. Patrones clinicos de las diferentes disfunciones mas habituales sobre las

que aplicamos los protocolos

e. Elaboracion del mapa de disfunciones, objetivos y dianas terapéuticas.

4. ELABORACION DEL TRATAMEINTO EN FUNCION DE LOS
OBJETIVOS Y DIANAS TERAPUTICAS.
5. TALLER DE APLICACION A PACIENTES REALES

CALENDARIO
SEDE MADRID
EOM / IACES MADRID
C/ Saturnino Calleja 1 2°1zq 23/24/25 de Octubre de 2009
Madrid 06/07/08 de Noviembre de 2009
28002 18/19/20 de Noviembre de 2009
PROFESORADO

Juan Lopez Diaz. Diplomado en Fisioterapia (Espafia). Licenciado en Kinesiologia y
Fisiatria (Argentina). Doctorando en neurociencias en la U. A. de Barcelona.
Galardonado con el Premio Extraordinario de Diplomatura por la Universidad de
Valencia y el Premio Nacional a la terminacion de estudios por el Ministerio de
Educacion. Ha sido profesor en la E.U. de Fisioterapia Blanquerna de la Universidad
Ramon Llull y en la E.U. Gimbernat de Fisioterapia de la Universidad Autonoma de
Barcelona.

Ha participado como ponente en multiples congresos, habiendo sido galardonado con el
1° premio de la Fundacion Mapfre en el 1° Congreso Internacional de Fisioterapia en el
Deporte. Ha creado y desarrollado el Método Pold de terapia manual especializada. Ha
dictado cursos de formacion continuada desde 1990 de Diagndstico fisioterapico y
formado a cientos de fisioterapeutas en el método POLD por toda Esparia.

Director de la Fundacion Omphis y del Instituto POLD de Fisioterapia Manual
Especializada, donde ejerce profesionalmente la terapia, docencia e investigacion en el
método, docencia e investigacién en el método.

Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
C/ Saturnino Calleja 1, 2°lzqg Madrid TIf: 91 713 02 67 Fax: 91 415 02 67
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Método Pold 2009

DESARROLLO DEL CURSO

SELECCION DE PARTICIPANTES

El curso va dirigido a fisioterapeutas.

Por riguroso orden de inscripcion.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL ALUMNADO

La asistencia a las clases sera obligatoria, no admitiéndose mas de un 10% de faltas
justificadas. Se pasara lista tanto por las mafianas como por las tardes.

METODOLOGIA

Exposiciones conceptuales, apoyadas en soporte audiovisual

Ejecucion préactica de cada ejercicio.

Entrenamiento en la técnica de ensefianza de los ejercicios.

Aplicaciones précticas y ejemplificacion de tratamientos, con casos clinicos tedrico-
practicos

IACES - Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
C/ Saturnino Calleja 1, 2°1zg 28002 Madrid
TLF: 917130267 Fax: 914159246
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Método Pold 2009

ORGANIZACION DEL CURSO

SECRETARIA ADMINISTRATIVA

La secretaria del curso estara ubicada en ¢/ saturnino Calleja 1 2°1zq 28002
Madrid

Horario :

9.30h a14.00 y de 15.00 a 17.30h
Tfno : 91 713 02 67

Fax : 9141592 46

E-mail : iacesfundadores@yahoo.es

PRECIO DEL CURSO Y FORMAS DE PAGO

Las plazas son limitadas con el fin de preservar la adecuada calidad del seminario. La
admision se llevara a cabo por riguroso orden de inscripcion.
El precio total del curso por asistente es de 850€ e incluye: curso de formacion,
documentacién y examen. Los pagos se realizardn por Giro Postal a secretaria C/
Saturnino Calleja 1, 2° Izq 28002 Madrid

= 250€ para la inscripcion. (Antes del 10 de septiembre del 2009)

= 600€ (Antes del 15 de Noviembre de 2009)
H

Remitase boletin de inscripcion a la secretaria de IACES-Escuela Internacional

de Fisioterapia de Postgrado en C/ Saturnino Calleja 1, 2° I1zq 28002 Madrid junto a
fotocopia de Giro Postal, fotocopia del DNI y fotocopia titulo de Fisioterapia.

IACES - Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
C/ Saturnino Calleja 1, 2°1zg 28002 Madrid
TLF: 917130267 Fax: 914159246
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Método Pold 2009

HORARIOS Y CONTENIDOS

80 horas de formacion.

Seminarios en fin de semana:

Viernes de 16.00h a 21.00h

Sabado de 9.00h a 14.00h y de 15.00h a 21.00h
domingo de 9.00h a 14.00h y de 15.00h a 20.00h

Certificado Otorgado por IACES y la Escuela de Fisioterapia Garbi de Gerona.

Cursos anteriores acreditados por la Comision de Formacién Continuada de la
CAM.

IACES - Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
C/ Saturnino Calleja 1, 2°1zg 28002 Madrid

TLF: 917130267 Fax: 914159246 16



Método Pold 2009

BOLETIN DE INSCRIPCION

METODO POLD 2009

SEDE

Nombre

Primer Apellido Foto

Segundo Apellido

N.I.F

N° Colegiado

DIRECCION DE CONTACTO

Direccién

C.P. Localidad

Provincia

Teléfono Fijo Mévil

Fax Otro

Email

CITA OTROS CURSOS DE POSTGRADO DE FISIOTERAPIA QUE TE GUSTARIA CURSAR

OBSERVACIONES

Los datos serdn incorporados a una base de datos para facilitar la gestion administrativa, la emision de certificados, las estadisticas
y el envio de comunicaciones relacionadas con el curso o cursos similares. La informacion no sera utilizada con ningun otro fin.
De acuerdo con la ley Organica de Proteccion de Datos de Caracter Personal 15/1999 puede acceder a los datos, modificarlos o
cancelarlos.

La escuela no se hace responsable de cambios de fechas o seminarios a lo largo del curso

IACES - Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
C/ Saturnino Calleja 1, 2°1zg 28002 Madrid

TLF: 917130267 Fax: 914159246 17




