CURSO 2010

Movilizacion Neuromeningea.
Concepto Butler

D. RAFAEL CALVENTE MARIN
Fisioterapeuta-Osteépata D.O.
Profesor de la Escuela de Osteopatia de Madrid

ORGANIZAN
qﬁig-“-‘ Y
< IACES.

ESCOLA UNIVERSITARIA Instituto Alcalad de Ciencias
DE FISIOTERAPIA y Especialidades de la Salud




Curso de Movilizacion Neuromeningea. Concepto Butler 2010

INDICE

PRESENTACION ... e e 3
OBJETIVOSDEL CURSO .........oooovoeoeeeeeeeoeeeeeeeeeeee e e e e et et e e e e es e e eeeres e ee s er e 3
PROGRAMA ......ooooooooooeeeeeeeeeeeeeeee e e 4
CONTENIDO ......oooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e et 4
CALENDARIO ........ooooooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e et 5
PROFESORADO ......o.ooooooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e 5
DESARROLLO DEL CURSO ..........ocoovieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e et e e e s et e e e s et et e s eses e e enerans 6
SELECCION DE PARTICIPANTES ..........oooooeieoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee e e e s, 6
EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL ALUMNADO ............ooovovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 6
METODOLOGIA ..o e et e et e e s e e e e s et et e e e e s es et enenns 6
ORGANIZACION DEL CURSO ..........ooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo e e e s e e e s e ee e, 7
SECRETARIA ADMINISTRATIVA ......oooooioieieieoeoeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e, 7
PRECIO DEL CURSO Y FORMAS DE PAGO .............coooiioeeeeeeeeeeee e e ee s, 7
HORARIOS Y CONTENIDOS ..........ooooooeeeeeeoeeeeeeeeeeee oo et e e ee et e e e r et et e e eer et e eenerans 8
BOLETIN DE INSCRIPCION ... e 9
Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud 2

C/ Saturnino Calleja 1, 2°lzqg Madrid TIf: 91 713 02 67 Fax: 91 415 02 67



Curso de Movilizacion Neuromeningea. Concepto Butler 2010

PRESENTACION

El tratamiento manual del sistema nervioso y meningeo es todavia una gran
desconocida en la practica clinica diaria de las consultas fisioterapicas. Estas
técnicas no solo van a ir enfocadas a paliar la sintomatologias neural como ciaticas
y neuralgias cervicobraquiales entre otras, sino ademas el recuperar la
funcionalidad de todas las estructuras que deriven de este sistema como es el
muscular y articular. A modo de ejemplo exponer que el origen de ciertas
patologias que hasta ahora se le atribuye a una disfuncion muscular, tendinosa, etc.
como epicondilitis, talalgias...tienen como origen una disfuncién neural de base.

OBJETIVOS DEL CURSO

2.- Dotar al fisioterapéuta de los conocimientos en anatomia descriptiva y
palpatoria neural asi como en neuromecanica necesaria para el buen tratamiento
manual de las patologias de este complejo sistema.

1.- Capacitar al fisioterapeuta para establecer un correcto examen diagnostico de
la patologia neura del miembro inferior, superior, tronco y cuello. Mediante la
palpacion, test ortopédicos y neurodinamicos segun el concepto Butler.

3.- Dotar al fisioterapeuta de las técnicas manuales mas novedosas y efectivas para
el tratamiento de las patologias de compresion neural mas frecuente (Neuralgia
cervicobraquial, neuralgia intercostal, ciatalgias, cruralgias...)

3.- Dotar al fisioterapeuta de los conocimientos y habilidades manuales necesarias
para tratar las diferentes patologias osteoarticulares, musculares y tendinosas
(epicondilitis, periostitis, talalgias, etc.) Con origen neural.

4.- Dar a conocer las nociones basicas de interpretacion radiologica para poder
enfocar el tratamiento en una direccion correcta y eficaz.
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PROGRAMA

El Curso es estructurado en un seminario de fin de semana.

CONTENIDO

1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Y PERIFERICO. LA IMPORTANCIA EN EL TRATAMIENTO
MANUAL DE LAS NEURALGIAS PERIFERICAS.

2. PRACTICA DE ANATOMIA PALPATORIA DEL SISTEMA NERVIOSO

PERIFERICO (PLEXO CERVICAL, PLEXO BRAQUIAL, NERVIOS

INTERCOSTALES, PLEXO LUMBOSACRO)

NEUROBIOMECANICA CLINICA (CONCEPTO BUTLER)

PATOLOGIA DE COMPRESION DEL NERVIO PERIFERICO

EL SISTEMA VASCULAR EN LA LESION NERVIOSA

TEST DE DIAGNOSTICO EN EL SINDROME RADICULAR: LA

PALPACION, TESTS NEURODINAMICOS Y TEST ORTOPEDICOS

PARA EL MIEMBRO SUPERIOR, INFERIOR, TRONCO Y CUELLO

7. TECNICAS DE TRATAMIENTO MANUAL DE LOS SINDROMES
COMPRESIVOS Y PATOLOGIAS QUE DERIVAN DE LOS NERVIOS
DEL MIEMBRO SUPERIOR (NERVIO MEDIANO, RADIAL Y
CUBITAL

NEURALGIA CERVICOBRAQUIAL

SINDROME DEL TUNEL CARPIANO

SINDROME DEL CANAL DE GUYON

SINDROME DEL TUNEL RADIAL (EPICONDILITIS)

OTROS SINDROMES COMPRESIVOS: ESCALENOS, COSTILLA

CERVICAL...

ook ow

9. TECNICAS DE TRATAMIENTO MANUAL DE LOS SINDROMES
COMPRESIVOS Y PATOLOGIAS QUE DERIVAN DE LOS NERVIOS DEL
MIEMBRO INFERIOR:

CIATALGIAS: NERVIO TIBIAL Y PERONEO
SINDROME DEL CANAL TARSIANO (NERVIO TIBIAL)
NEURITIS INTERDIGITALES

MERALGIAS PARESTESICAS
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e CRURALGIAS
e ESGUINCE DE TOBILLO
e ESPOLON CALCANEO CON COMPONENTE NEUROGENICO
e PERIOSTITIS TIBIALES CON COMPONENTE NEUROGENICO
10.TECNICAS DE TRATAMIENTO MANUAL EN LOS SINDROMES DE
COMPRESION RADICULAR DEL TRONCO:
e NEURALGIAS INTERCOSTALES
11.TECNICAS DE TRATAMIENTO MANUAL EN LOS SINDROMES DE
COMPRESION RADICULAR DE LA REGION CRANEO CERVICAL
e NEURALGIA DE ARNOLD
e ESGUINCE CERVICAL
12.- ESTUDIOS RADIOLOGICOS Y DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

CALENDARIO

SEDE MADRID

EOM /IACES

C/ Saturnino Calleja 1 2°1zq

Madrid

28002

Fechas: 04, 05y 06 de Junio de
2010

PROFESORADO

D. Rafael Calvente Marin

Fisioterapeuta

Osteopata D.O.

Licenciado en kinesiologia y fisiatria

Profesor de la Escuela de Osteopatia de Madrid. Y universidad de Cadiz
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DESARROLLO DEL CURSO

SELECCION DE PARTICIPANTES

El curso va dirigido a fisioterapeutas.

Por riguroso orden de inscripcion.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL ALUMNADO

La asistencia a las clases sera obligatoria, no admitiéndose mas de un 10%
de faltas justificadas. Se pasara lista tanto por las mafianas como por las
tardes.

METODOLOGIA

Exposiciones conceptuales, apoyadas en soporte audiovisual

Ejecucidn practica de cada ejercicio.

Lapiz dermografico para dibujar en la piel el trayecto de todos los nervios
periféricos

Entrenamiento en la técnica de ensefianza de los ejercicios.

Aplicaciones précticas y ejemplificacion de tratamientos, con casos clinicos
tedrico-practicos

IACES - Instituto Alcala de Ciencias y Especialidades de la Salud
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ORGANIZACION DEL CURSO

SECRETARIA ADMINISTRATIVA

La secretaria del curso estara ubicada en ¢/ saturnino Calleja 1 2°1zq 28002
Madrid

Horario :

9.30h a14.00 y de 15.00 a 17.30h
Tfno : 91 713 02 67

Fax : 9141592 46

E-mail : iacesfundadores@yahoo.es

PRECIO DEL CURSO Y FORMAS DE PAGO

Las plazas son limitadas con el fin de preservar la adecuada calidad del
seminario. La admision se llevara a cabo por riguroso orden de inscripcion.
El precio total del curso por asistente es de 280€ e incluye: curso de
formacién, documentacion y examen.

El pago ser4 mediante giro postal (correos) en un unico pago a la direccion
de secretaria, poniendo en comentarios el nombre del curso.

Remitase boletin de inscripcién a la secretaria de IACES-Escuela
Internacional de Fisioterapia de Postgrado en C/ Saturnino Calleja 1, 2°1zq
28002 Madrid junto a fotocopia de transferencia bancaria, fotocopia del
DNI y fotocopia titulo de Fisioterapia.
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HORARIOS Y CONTENIDOS

21.5h en total

Seminario en fin de semana:
Viernes y Sabado — 9.00h a 13.30h y de 15.30 a 19.30
Domingo de 9:30 a 14:00

Certificado Otorgado por IACES y la Escuela de Fisioterapia Garbi de Gerona.

Cursos anteriores acreditados por la Comision de Formacién Continuada de la
CAM.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

CURSO DE MOVILIZACION NEUROMENINGEA. CONCEPTO BUTLER 2010

SEDE

Nombre

Primer Apellido Foto

Segundo Apellido

N.I.F

N° Colegiado

DIRECCION DE CONTACTO

Direccién

C.P. Localidad

Provincia

Teléfono Fijo Mévil

Fax Otro

Email

CITA OTROS CURSOS DE POSTGRADO DE FISIOTERAPIA QUE TE GUSTARIA CURSAR

OBSERVACIONES

Los datos seran incorporados a una base de datos para facilitar la gestion administrativa, la emision de certificados, las estadisticas
y el envio de comunicaciones relacionadas con el curso o cursos similares. La informacion no sera utilizada con ningun otro fin.
De acuerdo con la ley Orgéanica de Proteccion de Datos de Carécter Personal 15/1999 puede acceder a los datos, modificarlos o
cancelarlos.

La escuela no se hace responsable de cambios de fechas o seminarios a lo largo del curso
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